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RESUMO: Oito amostras de Baccharis trimera (Less.) DC., Asteraceae (carqueja), adquiridas no
comércio de Ribeirdo Preto, SP, foram analisadas quanto ao seu perfil cromatografico e teor de
flavondides. O material obtido de um exemplar auténtico de B. trimera foi utilizado como padrdo. A
analise do perfil cromatografico foi realizada através de cromatografia em camada delgada e o teor
de flavondides foi determinado por método espectrofotométrico. Verificou-se que as amostras
analisadas exibem o mesmo perfil cromatografico da droga vegetal padrdo e a analise do teor de
flavonéides (% p/p estimada como rutina) mostrou que ha uma grande variacdo entre as amostras.

Unitermos: Baccharis trimera; carqueja; flavonoides; controle de qualidade.

ABSTRACT: Evaluation of the chromatographic profile and flavonoid content of samples of
Baccharis trimera (Less.) DC., Asteraceae (carqueja) acquired in Ribeirao Preto, SP, Brazil. The
chromatographic profile and the flavonoid content of samples of Baccharis trimera (Less.) DC.,
Asteraceae (carqueja), acquired in Ribeirdo Preto, SP, Brazil were evaluated. For this characterization
a qualitative analysis was performed by using thin-layer chromatography, and the total flavonoid content
was quantified through a spectrophotometric method. The chromatographic profiles of all the samples
showed to be similar to that of the reference material, but there is a high variation in the content of total
flavonoids (% w/w estimated as rutin).
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INTRODUGCAO

A familia Asteraceae concentra grande numero de espécies com potencial terapéutico,
algumas das quais do género Baccharis, utilizadas na medicina popular e também na produgéao
de fitoterapicos. A principal indicacdo mencionada para estas espécies recai sobre suas acdes
sobre o aparelho digestivo, sobretudo relacionadas com as funcbées hepaticas e biliares
(SIMOES et al., 1986). Baccharis trimera (Less.) DC. ou Baccharis genistelloides var. trimera
(Less.) Baker € uma das espécies mais utilizadas para estes fins. Para ela, foi relatada a
presenca de monoterpenos, diterpenos, sesquiterpenos e esterdis (SOUSA et al., 1991),
além de saponinas (GENE et al., 1996). Lactonas diterpénicas, presentes no extrato
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cloroférmico de B. trimera, tiveram seus efeitos relaxantes da musculatura lisa vascular
evidenciados por Torres et al. (2000). Uma série de flavondides, como eupatorina, eupatrina,
cirsimaritina, circiliol, genkwanina, eriodictiol, canferol (SOUSA et al., 1991), quercetina,
luteolina, nepetina, apigenina e hispidulina (SOICKE et al., 1987), também, foram obtidos de
B. trimera. Alguns desses flavonéides mostraram ter atividade moluscicida (DOS SANTOS
FILHO et al., 1980) e anti-hepatotoxica (SOICKE et al., 1987). Gené et al. (1996) demonstraram
efeitos antiinflamatorio e analgésico para extratos de B. tfrimera, em ratos. Ficou evidenciado
que as responsaveis por tais acées foram a rutina e uma mistura de saponinas. Sendo assim,
a utilizacao desta espécie, na fitoterapia, como anti-hepatotdxica, antiinflamatoria e analgésica
parece ter respaldo cientifico; no entanto, a eficacia desses tratamentos esta relacionada
com a qualidade dos recursos terapéuticos utilizados. Analises realizadas com plantas
medicinais e fitoterapicos existentes no mercado (LEITE et al. 1996; ZOUPA et al. 2000;
BARBOSA et al. 2001; BRANDAO et al. 2001) evidenciaram a péssima qualidade desses
produtos, apesar das legislagdes vigentes (Port. 6/SVS de 31/01/1995, DOU de 06/02/1995,
reformulada através da Resolucdo RDC n.17 de 24/02/2000), do desenvolvimento de
metodologias analiticas (MELLO e PETROVICK, 2000) e dos métodos de cultivo (BORELLA
et al. 2001), que foram elaborados para melhorar esta situacao.

Este estudo foi realizado com o objetivo de estabelecer a composicao quimica (perfil
cromatografico e quantificacado de flavonoides) de algumas amostras de B. trimera, adquiridas no
comércio de Ribeirdo Preto, SP, verificando, ainda, a variabilidade da composicao flavonoidica
das mesmas.

MATERIAIS E METODOS

Material vegetal

Oito amostras de Baccharis trimera foram adquiridas no comércio de Ribeirdo Preto,
em mercados, feiras, supermercados e farmacias de manipulacdo. Estas se apresentavam
de diversas formas: quatro eram constituidas por partes aéreas secas do vegetal (amostras |
a IV); duas eram constituidas pela droga pulverizada, acondicionadas em sacos plasticos
(amostras V e VI); uma era constituida por droga pulverizada e acondicionada em sachés
(amostra VII) e uma era constituida pela droga pulverizada, acondicionada em capsulas
gelatinosas de 500 mg (amostra VIII). Todas as amostras adquiridas citaram o nome oficial da
espécie (Carqueja Amarga), segundo a Farmacopéia Brasileira 12 edicdo (1926); no entanto,
alguns produtos (amostras V a VIll) citavam, ainda, a designacgao latina da espécie em suas
embalagens.

Droga vegetal padrao

A droga vegetal padrao, utilizada na comparacéo do perfil cromatografico e nas analises
quantitativas, foi obtida através de cultivo de B. trimera e foi identificada pelo Prof. Ademar Menezes
Junior, da Unidade de Biotecnologia, da Universidade de Ribeirdo Preto. Ap6s seis meses de
desenvolvimento, esse material foi colhido e secado em estufa (30°C). Um exemplar do material
utilizado foi depositado no Herbario da Unidade de Biotecnologia Vegetal da Universidade de
Ribeirdo Preto, exsicata n.25. Aquelas amostras que ndo estavam pulverizadas, inclusive a droga
vegetal padrao, foram submetidas a moagem, em moinho de facas e, posteriormente, tamisadas
(tamis Il) para uniformidade da granulometria.
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Cromatografia em camada delgada

A caracterizacdo das amostras foi realizada por cromatografia em camada delgada,
utilizando para fins comparativos a droga vegetal padrao. Os extratos analisados foram obtidos
segundo técnica descrita pela World Health Organization (1992), utilizando metanol como solvente.
As amostras e os padrdes foram aplicados, em igual volume, em placas cromatograficas de gel
de silica GF2s4+366, (Merck) utilizando como fase moével n-butanol : acido acético : agua (50:10:25).
As revelagdes foram feitas através de luz ultravioleta (254 e 366 nm) e nebulizacdo de acido
sulfurico com posterior aquecimento a 110°C, por 3 min.

Doseamento

Os teores de flavonoides das amostras e da droga vegetal padrao foram estabelecidos
por método espectrofotométrico, segundo técnica descrita por Costa (1982). Apos extracao
e purificagao da fracao flavonoidica, foi feita a reagdo com cloreto de aluminio e, ap6s 15
min foi realizada a leitura, em 420 mn. Utilizou-se a rutina para confec¢do da curva de
dosagem. Todas as analises espectrofotométricas foram realizadas em triplicata. Com esses
resultados foi feita analise de variancia (ANOVA) seguida do teste de comparagdes multiplas
(Tukey-Kramer), tomando-se o valor de p < 0,05 como nivel maximo de significancia
estatistica.

RESULTADOS E CONCLUSAO

Apds as analises, obteve-se perfis cromatograficos muito semelhantes entre todas
as amostras e a droga vegetal padréo. Com relacéo ao teor de flavondides (Figura 1), tendo
como base os resultados das analises estatisticas, ficou evidente a grande variabilidade
dos teores dessas substancias, nas amostras analisadas. Entre todas as amostras, somente
a | e a lll nao diferiram estatisticamente entre si, até o nivel de 5% pelo teste de Tukey-
Kramer. Todas as demais amostras, inclusive em comparagdes feitas com a droga vegetal
padrao, mostraram ter valores distintos. Deste modo, conclui-se que, apesar de ndo haver
grandes diferencas qualitativas em relagdo a composicao quimica das amostras analisadas,
a maioria destes materiais diferem substancialmente no teor de um dos grupos de substancias
ativas (flavondides). Tal variacdo pode ter ocorrido por varios fatores, tais como aqueles
relacionados ao cultivo, fatores ambientais, local de coleta, idade da planta, e preparo e
manipulacdo da droga vegetal, podendo ter ocorrido, no decorrer deste processo,
adulteracées e/ou falsificagcdes.
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Figura 1. Teores de flavonoides, determinados por espectrofotometria (420mn), em amostras de
carqueja, adquiridas no comércio de Ribeirdo Preto, SP (média de trés determinacdes).

DP = droga vegetal padrao
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