EDITORIAL

ENFERMEDADES TRANSMITIDAS
POR LOS ALIMENTOS

Las Enfermedades Transmitidas por Alimentos -ETA— se consideran como
uno de los problemas mds graves de salud publica; su efecto no se restringe al
sector de la salud, también afecta procesos de orden econémico, incrementan-
do asi el impacto sobre la poblacion.

Se han descrito mds de 250 ETA, la mayoria causadas por bacterias, virus
y pardsitos; otras se producen por toxinas o sustancias quimicas dafiinas como
pesticidas, aditivos y residuos de medicamentos veterinarios, o por efectos fi-
sicos como en el caso de las radiaciones.

En los tltimos afios se ha producido un incremento en la presentacién de
ETA, tanto en los paises industrializados como en los paises en via de desa-
rrollo; del mismo modo se presentan indistintamente en los diferentes estratos
socioeconémicos, encontrandose que los grupos menos favorecidos debido a
sus condiciones, presentan mayor prevalencia y altos niveles de mortalidad.

Con el propésito de garantizar su inocuidad y calidad, ademas de la pre-
vencidn de las enfermedades humanas transmitidas por los alimentos de origen
animal, los programas de proteccion de alimentos desempefian un importante
papel en el contexto de la seguridad alimentaria: la educacién y la divulga-
cién en funcién de habitos locales de consumo, el control ante y posmortem
en las plantas de beneficio, la inspeccion de productos de origen animal para
consumo nacional y para la exportacién y el control y la asesoria integral en la
cadena productiva.

Se puede decir que aunque los requerimientos metodoldgicos y normati-
vos se actualizan y divulgan, para lo relacionado con alimentos son precisas
bases reguladoras de estricto cumplimiento, de verificacion factible y de un
serio compromiso de la ciencia y la tecnologia, para alcanzar lo expuesto
anteriormente.

En este contexto, la medicina veterinaria y la zootecnia estdn llamadas a
desempefiar un papel protagénico en la lucha contra las ETA. La inocuidad y
la seguridad alimentaria deberdn constituir un drea prioritaria para la investi-
gacion, la extension y la docencia, y un importante campo de accién para las
nuevas generaciones profesionales.
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