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ABSTRACT

Luis Sdnchez Granjel is one of the key per-

sonalities in the modern Spanish Medical His-
toriography, not only for his teaching in the
University of Salamanca ~where he supervised
tens of projects and doctoral thesis- but for his
investigative labour showed in books, mono-
graphs, articles and talks.

In this article we focus on his research into
the History of Spanish Literature, concretely

on the Generation of '98 mainly through fig-
ures such as: Santiago Ramoén y Cajal, Felipe
Trigo, Pio Baroja and Azorin.

Key words: Literature, History of Litera-
ture, History of Medicine, Generation of ’98,
Modernism, Santiago Ramoén y Cajal, Pio
Baroja, Felipe Trigo, Azorin.

RESUMO

Luis Sanchez-Granjel é uma das figuras-
-chave na moderna historiografia médica
espanhola, tanto para o seu ensino dentro
da Universida de Salamanca, direcionando
dezenas de dissertagoes e teses, para o pro-
prio trabalho de pesquisa refletida nos livros,
monografias, artigos e palestras. Neste artigo
vamos nos concentrar na sua pesquisa sobre
a histdria da literatura espanhola, particular-
mente em estudos que relacionam a medicina
ea literatura no contexto da Geragdo de 98,

principalmente por meio de figuras como
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Santiago Ramon y Cajal, Felipe Trigo, Pio Ba-
roja e Azorin.

Palavras-chave: Literatura, Histéria da
Literatura, Histéria da Medicina, 98 Geracio,
Modernismo, Santiago Ramon y Cajal, Pio Ba-

roja, Felipe Trigo, Azorin.

RESUMEN

Luis Sanchez Granjel es una de las figuras
clave de la moderna historiografia médica es-
paiiola, tanto por su magisterio en el seno de
la Universidad de Salamanca, dirigiendo dece-
nas de tesinas y de tesis doctorales, como por
la labor de investigacion propia reflejada en
libros, monografias, articulos y conferencias.
En el presente articulo nos centramos en su
actividad investigadora dentro de la historia
de la literatura espafiola, y mas concretamente
en aquellos estudios que relacionan medicina
y literatura en el contexto de la llamada Gene-
racion del 98, fundamentalmente a través de
figuras como Santiago Ramon y Cajal, Felipe
Trigo, Pio Baroja y Azorin.

Palabras clave: Literatura, Historia de la
Literatura, Historia de la Medicina, Genera-
cion del 98, Modernismo, Santiago Ramoén y
Cajal, Pio Baroja, Felipe Trigo, Azorin.

Al profesor don Luis Sanchez Granjel por su
magisterio historiogrdfico y literario

En el mes de septiembre de 2013 se le rin-
di6 un homenaje al profesor Sinchez Granjel
por su noventa y tres cumpleaios (figura 1),
pero el acto no se limité a la referida celebra-
cidén sino que a la par se present6 otro libro
suyo titulado “La Academia Nacional de Me-
dicina en la Segunda Reptiblica (La Academia
en San Sebastidn)”. Esta circunstancia creemos

que lo expresa todo: una persona nonagenaria
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que aun tiene capacidad intelectual y entusias-
mo para aquilatar y publicar una obra como
la que acabamos de citar. Esto, quizas, puede
extrafiar a los que no lo conozcan, pero no a
aquellos que vienen leyéndolo desde hace dé-
cadas porque saben de su rigor y de su capaci-
dad de trabajo, todo ello pasado por el cedazo
de un hombre tranquilo que tiene una volun-
tad de hierro.

Figura 1: El profesor don Luis Sdnchez Granjel en el Co-

legio de Médicos de Salamanca el dia 7 de septiembre de 2013,
con motivo del referido homenaje (Fotografia de FHR)

Hace algunas décadas el ya fallecido y re-
cordado periodista Felipe Mellizo hizo un
reportaje sobre la labor historiografica del
profesor Luis Sanchez Granjel y denominé de
forma genérica a las personas que se dedican
a los quehaceres historiograficos como “caza-
dores de recuerdos”; efectivamente, Mellizo,
dio con la imagen literaria precisa para definir
también a este eximio historiador de la medi-
cina porque el profesor Granjel es un cazador
de recuerdos cuya paciencia le ha permitido
poner las bases documentales e interpretativas
de la moderna historiografia médica espafola
en decenas de libros y cientos de articulos que
son imposibles de nombrar en este estudio que

presentamos en las paginas que siguen.
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Este articulo, en cambio, no lo vamos a de-
dicar a su labor historiografica en los archivos,
sino a ese otro perfil de su obra tan querido
por él desde su juventud, nos referimos a sus
ensayos literarios y mas especificamente a los
que dedicé a la Generacién de 1898, promo-
cion literaria de la que sin lugar a dudas es uno
de los grandes especialistas en nuestro pais,
debiéndose tener en cuenta que algunos de
sus trabajos han resistido el pasado del tiempo
porque superan las cinco décadas de existen-
cia. En este trabajo, pues, centraremos nuestra
mirada en las cuestiones médicas estudiadas
por él al abordar figuras tan sefieras de nuestra
literatura como Pio Baroja, Felipe Trigo, José
Martinez Ruiz, Azorin, sin olvidarnos de una
figura médica de la talla de Santiago Ramoén y
Cajal sobre el cual el profesor Granjel se plan-
ted en su momento si habia que incluirlo o no
como miembro de la citada Generacion.

Este perfil de estudioso de la literatura no
puede extrafiar de ninguna manera en un his-
toriador como el profesor Granjel porque él
también ha cazado los recuerdos en este 4m-
bito, para comprobarlo conviene repasar su
“Historia General de la Medicina Espanola’,
en cinco volimenes, en la cual abundan las
referencias literarias de autores como Lope
de Vega, Quevedo, Calderdn, Tirso, Moratin
o Benito Pérez Galdos, por citar sélo algunos
ejemplos. No podemos olvidar que nuestro
autor ha sido pionero en Espana en la utiliza-
cion rigurosa de la literatura como fuente de
conocimiento de la labor de los médicos, ciru-
janos, barberos sangradores, etc. El profesor
Granjel a este perfil de sus investigaciones lo
denominé “Medicina en la Literatura’, aspecto
que él mismo ha expresado muy certeramente
en su obra “Memoria personal”:

“..un aprendizaje como historiador rea-
lizado indagando extramuros del cercado de

lo que oficialmente se consideraria auténtico
pasado médico; los mds benévolos en el juicio
seguramente entonces no pasarian de calificar
aquellos campos recorridos en mis exploracio-
nes como ‘arrabales’ de la Medicina. Hoy me
atribuyo autoridad suficiente para sostener, sin
temor a ser desmentido, que aquellos arrabales’
forman parte, y no desderiable, de un pasado
que es obligado conocer para recomponer en su
auténtica realidad lo que la Medicina, y con ella
la enfermedad en su presencia social, fue en las
distintas etapas de la vida colectiva espafiola”.

Para un mejor entendimiento vertebrare-
mos nuestro trabajo en tres apartados: en el
primero realizaremos una sintesis de su bio-
grafia, luego trazaremos un panorama general
sobre la citada Generacion de 1898, o como al
profesor Granjel le gusta denominarla “Pro-
mocion literaria de la Regencia’, y finalmente
abordaremos los aspectos médicos y literarios
en la vida o en la obra de los autores citados
anteriormente.

1. SINTESIS DE LA BIOGRAFIA ACADE-
MICA.

Luis Sanchez Granjel nace el 26 de agosto
de 1920 en Guiptzcoa, concretamente en la
villa de Segura, fruto del matrimonio formado
por Gerardo Sdnchez, médico rural, y Carmen
Granjel. Como bien ha apuntado Luis Car-
los Tejerizo, en su extensa y amena biografia,
el pequefio Luis pas6 en esta poblacion doce
anos de su vida desde 1920 hasta 1932. Co-
menz6 a estudiar el bachillerato en Santiago de
Compostela ylo termind en 1936 en el Institu-
to de Béjar, aflo en que comenzd nuestra tragi-
ca guerra civil. Durante los tres aflos que dura
la contienda lee compulsivamente el periddico
“Ahora”, dirigido por Manuel Chaves Nogales,
periodista que en los ultimos afios estd siendo

muy justamente rehabilitado con biografias,
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reediciones o con la consideraciéon de un pre-
cursor de lo que se ha dado en llamar “Nuevo
Periodismo”. En las paginas de la mencionada
publicacion escribian autores que marcaron el
interés de Granjel en las siguientes décadas,
nos referimos a Baroja, Unamuno, Azorin, etc.

La carrera de medicina la cursé en Sala-
manca entre 1939 y 1945, pero muy pronto
comprobo que su vocacion de galeno flaquea-
ba mientras que la literatura se iba imponien-
do en sus afanes intelectuales. A pesar de ello
se especializo en Psiquiatria e instalé una con-
sulta de esta especialidad en Salamanca, tam-
poco podemos olvidar que en 1948 defendi6
su tesis doctoral titulada “La psicologia de Carl
Gustav Jung en las relaciones entre medicina y
religion”. En la década de los cuarenta sucede
algo importante en su biografia académica; en
el curso 1945-46 comenzd su carrera docente,
como profesor Ayudante de Farmacologia y
Anatomia, y a partir de 1948 empez6 a expli-
car la Historia de la Medicina primero como
encargado de curso y luego como encargado
de catedra, hasta que en 1955 obtiene por opo-
sicion la catedra que desemperfiard hasta su ju-
bilacién en 1986. El profesor Granjel expone
en “Una vida de historiador” sus comienzos al
frente de la citada disciplina, leamos algunos
parrafos porque en ellos vuelve a hacer hinca-
pié en su interés por los estudios literarios:

“Al iniciarse el afio académico 1948-1949 se
hizo efectiva la ensefianza de la Historia de la
Medicina en el periodo de licenciatura, cono-
cimiento que hasta la fecha solo era exigido a
quienes realizaban, en la Universidad Central,
los estudios de doctorado (...). En el Claustro
de la Facultad nadie se considerd con prepara-
cién para hacerse cargo de la nueva disciplina,
a la que pienso no se otorgaba valor formativo;
aquel desinterés debié influir en la decision de
quien entonces ostentaba el gobierno de la Fa-

Culturo de los Cuidodos

cultad de encomendarme una misién académi-
ca para la que no encontraba postulante; acaso
propicié esta eleccion el que ya entonces se me
atribuyeran veleidades de aprendiz de escritor y
siempre sobre cuestiones poco o nada relaciona-
das con la profesion que ejercia’.

Precisamente esas veleidades de aprendiz
de escritor son las que Granjel ha calificado
refiriéndose a si mismo como “la tentacién
literaria” y su interés por la “reflexion critica’,
ya en 1949 publicé un breve articulo sobre la
enfermedad en “La Montafia mdgica” de Tho-
mas Mann, y a lo largo de la década de los
cincuenta se dedicd con especial atencién a
esta tarea que ha sido una constante a lo largo
de su trayectoria académica, hecho que po-
demos comprobar en trabajos mas cercanos
en el tiempo como “Literatura y medicina en
la época del Noventa Ocho” (1998), “Lectura
médica de <EIl Quijote>” (2005), “Literatura y
medicina” (2001) o un capitulo con el mismo
titulo que se puede leer en la obra “Medicina
y humanidades” (2011), coordinada por el
profesor Gracia Guillén. Entraremos en mas
detalles de sus publicaciones literarias, y mas
concretamente sobre la Generacion de 1898
en los siguientes apartados de nuestro trabajo,
ahora conviene apuntar que en la citada déca-
da de los cincuenta ya publicé estudios sobre
los médicos y los boticarios en la literatura
picaresca o sobre la medicina en “La Lozana
andaluza”. No Podemos olvidar su discurso de
ingreso en la Real Academia de Medicina de
Salamanca, en 1973, titulado “Médicos novelis-
tas y novelistas médicos” en el cual estudia a los
novelistas médicos en relacion con la literatura
picaresca y la novela historica o al propio Pio
Baroja. Otro aspecto que debe tenerse muy en
cuenta es su magisterio en esta particular linea
de trabajo, dirigiendo tesinas y tesis doctorales

entre las que podemos destacar, sin animo de
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agotar la ndmina, las dedicadas a estudiar la
obra de Calderon de la Barca, Benavente, Me-
sonero Romanos o la que le dirigio al que aflos
mas tarde serfa su biografo, Luis Carlos Tejeri-
zo Lopez, sobre la enfermedad en la novela es-
paiola de posguerra; noticia detallada de estos
trabajos de grado puede encontrarse en la ya
citada obra “Memoria personal”.

No hay que olvidarse de que en su larga
trayectoria académica el profesor Granjel ha
explicado también disciplinas como la Histo-
ria de la Psicologia en el seno de la Universi-
dad Pontificia de Salamanca, y la Historia de la
Gerontologia en el contexto de diversos maste-
res, esta es una cuestion que no podemos abor-
dar en este articulo porque debemos empren-
der ya la tarea que nos hemos propuesto que
no es otra que la de realizar un acercamiento
a las cuestiones médicas en la Generacion del
Noventa y Ocho, aunque a los mas interesados
en profundizar en su trayectoria académica,
ademas de la citada biografia de Tejerizo o los
propios libros que a esta tarea ha dedicado el
profesor Granjel, recomendamos el estudio
del profesor Riera Palmero titulado “Medio
siglo de historiografia médica espafiola: aproxi-
macién a la obra de Luis S. Granjel”, en el cual
deja bien claro que ‘en el quehacer intelectual
de Luis S. Granjel se confunde la vocacién de
historiador médico y de historiador de la litera-

tura espariola’.

2. PANORAMA LITERARIO DE LA GENE-
RACION DEL NOVENTA Y OCHO

El profesor Sanchez Granjel ha publicado
estudios sobre el particular en revistas médi-
cas e historicomédicas, pero a la vez ha tenido
la visién de reunir muchos de estos trabajos
en libros, haciendo referencia expresa en los
mismos cuando reproduce esos articulos en

qué revistas fueron publicados, hecho que fa-

cilita la tarea de las personas interesadas en
su lectura. Conviene, pues, que en primer lu-
gar hagamos referencia expresa a estos textos
que configuran la obra publicada por Granjel
sobre esta Generaciéon o monograficamente
sobre algunos de los que son considerados
sus miembros. En primer lugar debemos
destacar la serie de publicaciones que salen
a la luz publica bajo el denominador comin
de “retratos™ “Retrato de Pio Baroja” (1953),
“Retrato de Unamuno” (1957) y “Retrato de
Azorin” (1958). A este ciclo seguirian libros
como “Panorama de la Generacién del 98”
(1959) (figura 2), “Baroja y otras figuras del
98” (1960), “La Generacién literaria del 98”
(1966), “Maestros y amigos de la Generacién
del Noventa y Ocho” (1981), “El tiltimo Baro-
ja” (1992) y “Psicobiografia de Unamuno (un
ensayo de interpretacion)” (1999). En esta
némina no puede faltar la seleccién y estu-
dio preliminar realizado de la obra de Silve-
rio Lanza (1966). Como obra de conjunto el
propio Granjel en su libro “Memoria perso-
nal” reconoce que su ensayo “Panorama de la
Generacion del 98” es el mas ambicioso de sus
proyectos literarios sobre estos autores, ‘0bra
que privada de su aparato documental, y con
titulo algo reformado <La Generacion literaria
del 98>, tuvo tres reimpresiones”.

No vamos a descubrir aqui la abundanti-
sima bibliografia existente sobre esta Gene-
racion y las controversias que esta etiqueta
literaria ha generado y sigue generando, avi-
samos que no es nuestro propdsito exponer
en este articulo una pormenorizada historio-
grafia sobre esta cuestion, sino fijar las prin-
cipales ideas del profesor Granjel sobre esta
Generacién, de manera que sirva de marco
al estudio de algunas cuestiones médicos li-
terarias que plantearemos en proximos apar-

tados.
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LUIS § GRANIJEI

PANORAMA
DE LA
GENERACION DEL 98

5

EDICIONES GUADARRAMA, S§. 1
Calle del Prado, a4

MADRID

Figura 2: Portada de “Panorama de la Generacién del

98” de Luis S. Granjel.

En lo que se refiere a los llamados por
Granjel “retratos” ha precisado el profesor Die-
go Gracia lo siguiente:

“Ha escrito libros sobre Unamuno, sobre
Azorin, sobre Baroja, sobre Ramén Gémez de
la Serna, sobre Marafién. No son, en el rigor de
los términos, <biografias>, sino otra cosa que él
denomind, creo que con toda justeza <retratos>
(...). No quiere <interpretar> a los personajes,
ni <comprenderlos>, en el sentido diltheyano de
ese término. Su objetivo es el de <retratarlos> al
modo del pintor que dibuja con trazos escuetos
y rdpidos las facciones de una persona. No le ha-
cen falta mds. Cuatro lineas bien dibujadas son
capaces de transportarnos a un inmenso mundo
interior, repleto de sentido. Es la estética de la

sugerencia y de la sobriedad”.
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Estamos de acuerdo con esta idea de la es-
tética de la sobriedad, ya que la claridad y la
concision presiden toda su obra, pero a esto
hay que afiadir el enorme esfuerzo de Granjel
en lo que se refiere a la critica y a la erudicion
literarias, en cualquiera de los libros que he-
mos apuntado se puede comprobar este hecho;
una erudicién firme que también aplica a sus
reflexiones sobre los “noventayochistas”.

El profesor Granjel sefiala a Azorin, y mas
concretamente a escritos de este autor fecha-
dos entre 1905y 1915, como la figura clave que
intenta dibujar el perfil colectivo de su gene-
racién, seflalando como elementos comunes
en ellos el ansia de renovar y de ensanchar el
idioma, uniendo a este propdsito el deseo de
estudiar la verdadera vida espafiola y el pai-
saje de Espafia. Azorin, segin Granjel, es el
primero en usar el término Generacién del 98
incluyéndose en la misma junto a Miguel de
Unamuno, Pio Baroja, Ramiro Maeztu, Rubén
Dario, Ramoén Maria del Valle-Inclén y Jacinto
Benavente. Granjel hace una matizacién im-
portante y es que Azorin considera autores de
esta Generacion a “los que en rigor merecen ser
nombrados ‘noventayochistas’ y con ellos quie-
nes encabezan, en Esparia, la renovacion mo-
dernista”; es decir, Rubén Dario, Benavente y
Valle-Inclan. Sucede que a Maeztu, Unamuno
y Baroja no les gusté mucho esta etiqueta o
rétulo, aunque Baroja acaba aceptando la exis-
tencia de una ‘generacién de 1870”; conside-
rando Baroja que los componentes de la mis-
ma eran profundamente individualistas, pero
con gran preocupacion ética y anhelantes de
una mayor justicia social. Granjel piensa que
“también hicieron niimero” en esta Generacion
escritores como Blasco Ibafez, Felipe Trigo o
Eduardo Zamacois.

Al estudiar Granjel la bibliografia sobre

esta Generacion literaria sefiala en “Maes-
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tros y amigos de la Generacion del Noventa y
Ocho”, la aportada por José Maria Salaverria,
Melchor Fernandez Almagro, Pedro Salinas
y Guillermo Diaz-Plaja, haciendo hincapié
sobre todo en estos dos ultimos. Salinas in-
cluye en esta Generaciéon a Unamuno, Baro-
ja, Azorin, Maeztu, Valle-Inclan, Benavente
y los hermanos Manuel y Antonio Macha-
do, mientras que Diaz Plaja considera como
miembros de la misma a los ‘noventayochis-
tas’, independizando al grupo de escritores
modernistas que agrupa como Generacion de
1902, aunque este autor perfila ain mas este
asunto, por eso Granjel apunta lo siguiente:
“En uno y otro grupo deslinda, a su vez, dos
promociones, ateniéndose a un criterio crono-
logico. La primera promocién de la Generacion
del Noventa y Ocho la compondrian Unamu-
no y Ganivet y en la Generacién de 1902 o
‘modernista’ Benavente, Valle Incldn y Rubén
Dario; la segunda promocion estaria integra-
da por Baroja, Azorin, Maeztu y Antonio Ma-
chado en el grupo ‘noventayochista y por Vi-
llaespesa, Manuel Machado, Marquina, Juan
Ramoén Jiménez y Gregorio Martinez Sierra en
el grupo modernista”. Sin embargo, Granjel,
considera que la aportacién mas valiosa sobre
el asunto que venimos tratando es la de Pedro
Lain Entralgo que compone su némina con
los nombres de Unamuno, Azorin, Antonio
Machado, Pio Baroja, Valle-Inclan y Menén-
dez Pidal, aunque situa a su lado, “precedién-
doles o subsiguiéndoles”, a Ganivet y Ramiro
de Maeztu, a Benavente, Manuel Machado,
los hermanos Alvarez Quintero, a Manuel
Bueno, a Silverio Lanza y al pintor Dario de
Regoyos.

Se han manejado para todas estas clasifi-
caciones sobre la Generacion, entre otros, el
gusto por determinados autores, los criterios
estéticos, el amor por el paisaje castellano y

las fechas de nacimientos de los autores cita-
dos, que por conocidas no las vamos a repetir
aqui. Después de esta apretada sintesis de tan
controvertido problema histérico literario,
cabe decir que Sanchez Granjel cree mas con-
veniente utilizar para la llamada Generaciéon
del 98 el calificativo de “Promocion literaria
de la Regencia”, ante esta propuesta granjelia-
na lo mejor es rescatar sus propias palabras
porque demuestran que no pasé de puntillas
sobre el asunto sino que trat6 de aportar ma-
tices y propuestas concretas, en este caso en
la obra ya citada y publicada por él en 1981.
Leamos:

“Nada han escrito sobre la Generacién, en
la que no obstante hicieron niimero, Benaven-
te o Valle-Inclan, Blasco Ibdriez, Felipe Trigo
o Eduardo Zamacois, y ello, no cabe dudarlo,
porque en la titulada por Azorin Generacion de
1898, que yo creo mds justo rotular Promocion
literaria de la Regencia, la conciencia genera-
cional uinicamente afloré en quienes, entre sus
componentes, se interesaron por la circunstan-
cia, historica y social, que ponia marco a sus
vidas e incluso buscaron ajustar aquella reali-
dad, fracasando desde luego en el emperio, a la
horma de sus personales ilusiones, a la imagen
de una Espaiia en la que siempre les fue grato
soriar”.

Ademas, Sanchez Granjel, en su “Pano-
rama de la Generacion del 98”, publicado en
1959, y mas concretamente en la nota prelimi-
nar a esta obra ya demostré su incomodidad
con la citada denominacién:

“Empezaré advirtiendo cémo si bien en el
rétulo que la encabeza se habla de “Generacion
del Noventa y Ocho”, su contenido trata de de-
mostrar, y creo lo consigue, que de aceptarse la
existencia de tal generacion, a juicio mio discu-
tible, resulta inadecuado conferirle, para nom-
brarla, la fecha del desastre colonial, suceso éste
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que tnicamente influyd, a ellos si de modo deci-
sivo, en una fraccion de los escritores en aquélla
encuadrados, a quienes ayudé a agruparse, y a
los que aqui se confiere, por ello, el calificativo
de ‘noventayochistas’. Integran el grupo Miguel
de Unamuno, Pio Baroja, Azorin y Ramiro de
Maeztu”.

En esta obra Granjel revisa las doctrinas
de regeneracion, politica y social, de la vida
espafiola, sostenidas “individualmente” por
los citados autores, que “se inspiran en el par-
ticular clima de revisionismo suscitado en Es-
paria por el triste final al que desemboca, ini-
ciado el verano de 1898, la guerra colonial tras
haber enfrentado pocos meses antes a la nacion
con el poderio militar yankee”. Volveremos so-
bre este asunto cuando abordemos la figura
de Santiago Ramon y Cajal en el contexto de
la Espana finisecular, ahora s6lo cabe apuntar
que desde Ortega y Maeztu se ha discutido
sobre el valor de la “Generacion” frente al pro-
blema de Espafia y la politica espafiola, pero
que este asunto ha seguido interesando a au-
tores como Blanco Aguinaga, Vicente Cacho
Viu, Miguel Cruz Herndndez o a hispanistas
como E. Innman Fox y Herbert Ramdsen,
por citar s6lo a algunos autores ya que seria
inacabable la némina. Un autor como Anto-
nio Heredia-Soriano ha descrito el concepto
de “Generacion del 98” como una “moneda
gastada” y José-Carlos Mainer ha sefialado
que Unamuno, Valle-Inclén, Baroja, Azorin y
Antonio Machado, constituyen un elenco de
escritores que es muy discutible que compon-
gan una generacion (entre los nacimientos de
Unamuno y Machado median once afios de
diferencia), “pero de quienes puede decirse que
encarnaron la construcciéon de la modernidad
literaria en Espafia. Quizd en tal sentido po-
dria acogerlos el rétulo de modernistas tanto
en el sentido hispanico como en la acepcion
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anglosajona del término: por su vivencia per-
sonal de la biisqueda de un lenguaje expresivo,
por su conciencia clara de los géneros literarios
tradicionales, por su peculiar modulacién del
yo artistico, tres ingredientes capitales del arte
de nuestro tiempo”. Como podemos obser-
var el tema que abordamos aqui es inagota-
ble y sigue vivo; el caso es que, Granjel, con
todos los matices que se quieran apuntar ya
se mostraba critico con este concepto hasta el
extremo de afirmar que consideraba muy dis-
cutible la existencia de tal Generacién como
acabamos de ver, prefiriendo el rétulo o eti-
queta de “Promocién literaria de la Regencia’.
De hecho en el ailo 2003, en una entrevista
que le realiz6 el profesor Carreras Panchén,
al ser interpelado sobre el término ‘genera-
ciones” el profesor Granjel clarifica perfecta-
mente su pensamiento sobre este término y
mds concretamente sobre la Generacién del
98. Leamos su respuesta:

“Yo suelo decir que, en cierta medida, soy
culpable de que se generalizase el término ‘ge-
neracion” pero, ahora, prefiero hablar de coti-
dianidad, a pesar de que este tipo de términos
son utiles porque te permiten calificar la época.
En concreto, en el caso de la Generacién del 98,
hay autores que no creen en ella, por ejemplo,
Baroja. El concepto persiste porque eso permi-
te agrupar a una serie de escritores que tenian
tendencias totalmente distintas. Personalmente
creo que el término ‘generacion” ya no se puede
utilizar. Ahora yo hablaria de promociones que
estaban conviviendo, coexistiendo y que se in-
Sfluyen mutuamente”.

3. LITERATURA Y MEDICINA EN °‘LAS
PROMOCIONES LITERARIAS DE LA RE-
GENCIA

Este apartado de nuestro estudio, debido

a los limites que marcan un articulo, se va a
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centrar en tres figuras médicas estudiadas por
Granjel, nos referimos a Cajal, Felipe Trigo y
Pio Baroja, y por ultimo abordaremos Ia fi-
gura de Azorin a través de la visién que da
este autor en su obra de los médicos y de los
enfermos. Antes de desarrollar el programa
apuntado nos gustarfa destacar un aspecto
mds con el que se refuerza la firme conviccién
granjeliana de entender la literatura como
fuente de conocimiento para la medicina. En
la ya citada entrevista a Carreras Panchén se-
nalé que normalmente la Historia de la Me-
dicina se ha estudiado desde la perspectiva
del médico, “..pero hay que verla también
desde la vivencia del enfermo. El andlisis de la
literatura confidencial y de la literatura auto-
biogrdfica ofrece datos sorprendentes. Creo que
las grandes lagunas que hay en la historia de
la medicina son, precisamente, la dimension
social y la vivencia de la enfermedad desde el
factor humano”. Una vez mds la literatura y
en este caso como fuente de conocimiento de
la vivencia de la enfermedad, en esta linea no
cabe duda de que el profesor Granjel es pio-
nero también sobre todo cuando ha estudia-
do estos aspectos, por ejemplo, en la obra de
Unamuno o de Azorin. No incluiremos en
este articulo comentarios sobre la psicobio-
grafia que Granjel realizé de Miguel de Una-
muno porque ha sido glosada recientemente
en “Las enfermedades de Sisifo”, aunque no
descartamos volver sobre la misma en futu-
ros trabajos; si dedicamos en cambio algunas
péginas a la obra azoriniana en torno a la me-
dicina y la enfermedad.

En el desarrollo del programa que hemos
planteado nos ayudaran diversas obras del
profesor Granjel, pero muy particularmente
su libro “Baroja y otras figuras del 98” (1960)
(figura 3).

LUIS S. GRANJEL

Y
OTRAS: FIGURAS
DEL 98

COLECCION GUADARRAMA
DE CRITICA Y ENSAYO
27

Figura 3: Portada de “Baroja y otras figuras del 98” de
L. Sdnchez Granjel.

3.1. CAJAL, ;UN HOMBRE DEL 98?

Al ser una figura tan conocida y reconoci-
da que cuenta con varias biografias no vamos a
insistir aqui con una sintesis de su vida y obra,
nuestro cometido principal es indagar sobre
un aspecto concreto desarrollado por Granjel.
Santiago Ramoén y Cajal nacié como es sabido
en 1852. Si partimos de esta fecha parece muy
complicado ubicar a Cajal dentro de la llama-
da, para bien o para mal, Generacion del 98,
sobre todo si se tiene en cuenta que Miguel de
Unamuno naci6 en 1864 y Pio Baroja en 1872,
precisamente Cajal fue miembro del tribunal
que juzgo la tesis doctoral sobre el dolor del
novelista vasco; pero claro esta que no es este
el problema que se planted Granjel sino otro
muy diferente, el de buscar rasgos comunes
que identifique la actitud de Cajal con la de los

hombres del 98, cosa muy distinta.
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Cabe recordar, por ejemplo, que en 1905 se
conmemor¢ el tricentenario de la publicacion
de la primera parte de El Quijote, y aqui en-
contramos, segiin apunta Granjel, un denomi-
nador comun con Unamuno y Azorin. Cajal
ofrecié una conferencia en el Colegio de Mé-
dicos de San Carlos, de Madrid, la noche del
9 de mayo de 1905 titulada “Psicologia de Don

Quijote y el quijotismo”. En el mismo afio Una-

muno publicé “Vida de Don Quijote y Sancho”

y Azorin publicé una serie de crénicas perio-
disticas en el diario “El Imparcial” que estan
recogidas en el libro “La ruta de don Quijote”.
Granjel lo tiene muy claro:

“Para los ‘noventayochistas’ Unamuno y
Azorin, también para Cajal, aquella exaltacion
del hidalgo tuvo un significado mucho mds pro-
fundo que el de una obligada rememoracion de
centenario; su actitud no era la de eruditos que
olvidados del presente se adentra con fruicion
en un pasado mds o menos remoto. Ven en Don
Quijote un simbolo cuya actualidad no se cir-
cunscribe a la situacion, ya lejana, en que tal
encarnacion literaria fue creada por Cervantes,
pues, nos dirdn, dentro del vivir hispdnico, in-
temporal; actual, por tanto, en aquel presente,
tan acosado por irresueltos e inquietantes pro-
blemas, de los primeros afios de nuestra centu-
ria, (...). El mito de Don Quijote es una de las
mds significadas creaciones de los nombres del
Noventa y Ocho”.

Acertadamente apunta Granjel que el don-
quijotismo en Cajal es patriotismo, de hecho
Unamuno lleg6 a decir de él que “Cajal es uno
de nuestros mds grandes y mds sanos patriotas”,
y es que el histélogo aragonés se resistia a que
en Espana los dominios del arte, de la filosofia
y de la ciencia estuvieran “huérfanos de alenta-
dores y excelsos quijotismos”.

Dentro del citado libro “Baroja y otras figu-
ras del 98, Granjel incluye un capitulo titulado
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“Cajal y la Generacion del Noventa y Ocho” a
partir del cual vamos a fundamentar nuestros
comentarios. En este escrito insiste Granjel en
el parecido en ciertos aspectos de la personali-
dad de Cajal “y la de los literatos que hoy cono-
cemos con el nombre de noventayochistas”, do-
cumentando criticamente su afirmacién con
autores como Gregorio Maraino6n o Guillermo
Diaz Plaja, este ultimo autor lo consideraba
incluso el mas puro representante de la Ge-
neracion del 98; pero como podemos apreciar
nuevamente Granjel demuestra en el siguiente
pérrafo un gran vigor analitico al no hacer se-
guidismo de lo que afirman los grandes estu-
diosos, manteniendo un criterio propio:

“El juicio del doctor Mara#ion encierra una
leve inexactitud que conviene rectificar; crono-
logicamente Ramoén y Cajal no puede ser in-
cluido en el grupo que forman los hombres del
Noventa y Ocho, pues le separan doce afios de
Unamuno, el mds viejo de la generacion, y tenia
cerca de veinte en 1870, la fecha en torno a la
cual se agrupan las que sefialan el nacimiento
de sus mds destacados componentes. No obs-
tante, es cierto que entre Cajal y los literatos de
tal generacion existe un indudable parecido, el
cual, aunque no autorice, yo asi lo creo, a incluir
su nombre entre los de tal grupo generacional, si
nos obliga a escudrifiar con la atencién que me-
rece en esta semejanza a indagar sobre su razon
histérica”.

Queda clara, pues, la posiciéon de Granjel
en este punto, precisando el citado parecido
en la actitud que toma el propio Cajal, comun
con la de los ‘noventayochistas’, con motivo del
desastre colonial y los problemas de la Espana
finisecular, sobre todo en torno ala idea de “re-
generacion”. En el analisis de este asunto Gran-
jel se va a apoyar sobre todo en Lain Entral-
go que deslind6 “tres grupos” de espailoles en
torno al debate de los problemas de la Espana
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de la época: los “arbitristas” de la regeneracion
(Costa, Macias Picavea, etc.), los profesores y
hombres de Ciencia (Cajal, Ferran, Menéndez
Pelayo, etc.) y los ‘noventayochistas’ (Unamu-
no, Baroja, Azorin, Maeztu). Los tres grupos
convergen apasionadamente en la idea “de la
regeneracion nacional”. Cajal expresd su opi-
nién al respecto en un articulo publicado en
octubre de 1898 en el diario “El liberal”, en el
cual reclamaba que habia que crear ‘ciencia
original” en todos los érdenes del pensamien-
to, pues esto tendra posteriormente aplicacion
industrial; igualmente hacian hincapié en esta
idea en su Manifiesto de 1901 Azorin, Baro-
ja 'y Maeztu. Otro denominador comun entre
Cajal y autores como Unamuno o Azorin es
la de la voluntad ante el desdanimo generali-
zado, en esta linea muy acertadamente trae a
colacion Granjel el célebre discurso de Cajal,
de finales de 1898, “Reglas y consejos sobre in-
vestigacion cientifica”, también conocido como
“Los ténicos de la voluntad”. De este discurso
podriamos extraer varios ejemplos, pero selec-
cionamos uno que creemos muy significativo
al respecto, el que se refiere a la falsa creencia
del agotamiento de los temas cientificos:

“He aqui uno de los falsos conceptos que se
oyen a menudo a nuestros flamantes licencia-
dos: “Todo lo sustancial de cada tema cientifi-
co estd apurado; s;qué importa que yo pueda
anadir algiin pormenor, espigar en un campo
donde mads diligentes observadores recogieron
copiosas mies? Por mi labor, ni la Ciencia cam-
biard de aspecto, ni mi nombre saldrd de la
oscuridad’.

Asi habla muchas veces la pereza, dis-
frazada de modestia. Asi discurren algunos jo-
venes de mérito al sentir los primeros desmayos
producidos por la consideracion de la magna
empresa. No hay mds remedio que extirpar
radicalmente un concepto tan superficial de la

Ciencia si no quiere el joven investigador caer
definitivamente vencido en esa lucha que en su
voluntad se entabla entre las utilitarias sugestio-
nes del ambiente moral, encaminadas a conver-
tirlo en un vulgar y adinerado practicon, y los
nobles impulsos del deber y del patriotismo que
le arrastran al honor y a la gloria”.

Este texto se puede resumir en el célebre
aserto que Cajal recoge en este libro: no hay
cuestiones agotadas sino hombres agotados en
las cuestiones. En esta linea es muy significa-
tivo el capitulo titulado “Enfermedades de la
voluntad”. Y contra esta idea se rebela el his-
tologo aragonés, doliéndole muy particular-
mente que entre “las lenguas sabias” no figure
el espafiol. Otro denominador comun entre
Cajal y los ‘noventayochistas’ es que estos ulti-
mos rechazaron el estilo retdrico al escribir, y
Cajal abogo, también en el citado discurso, por
una prosa cientifica clara y concisa:

“Finalmente, el estilo de nuestro trabajo serd
genuinamente diddctico, sobrio, sencillo, sin
afectacion, y sin acusar otras preocupaciones
que el orden y la claridad. El énfasis, la decla-
macion y la hipérbole no deben figurar jamds
en los escritos meramente cientificos si no que-
remos perder la confianza de los sabios (...). El
escritor cientifico aspirard constantemente a re-
flejar la realidad objetiva con la perfecta sereni-
dad e ingenuidad de un espejo dibujando con la
palabra, como el pintor con el pincel, y abando-
nando, en fin la pretension de estilista exquisito
y el fatuo alarde de profundidad filosdfica”.

Granjel sefiala tres asuntos mas en los que
atisba parecido entre Cajal y los citados es-
critores, los apuntamos a continuacién para
cerrar con ellos estas lineas dedicadas a su fi-
gura: primero, el prejuicio ante la politica in-
ternacional e interna de los monarcas austria-
cos, aunque en esta linea argumental nuestro

histélogo ha recibido criticas historiograficas;
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segundo, sobre el que no vamos a insistir por
conocido y tratado, el amor por las tierras de
Espaia y el paisaje castellano, y por tltimo,
el tema de la mujer y el amor, al cual como
es sabido Cajal dedicé algunas paginas. Tam-
bién cabe apuntar, como bien ha visto Granjel
apoyandose en Lain Entralgo, que el regene-
racionismo militante, tanto en Cajal como en
los ‘noventayochistas’ es fugaz, pronto se des-
engafan del mismo centrandose en el trabajo
como “‘manera de servir al engrandecimiento
de la patria”; aunque es preciso recordar que
Unamuno fue una voz muy critica durante los
afios de la dictadura de Primo de Rivera y la
Segunda Republica, pero esta es una cuestion
que se escapa de los limites de nuestro tra-
bajo.

3.2. UN NOVELISTA MEDICO: FELIPE
TRIGO

Felipe Trigo naci6 en Villanueva de la Sere-
na (Badajoz) en el afio 1864, en el mismo aflo
pues que Unamuno, y fallecié tragicamente en
1916 cuando Europa estaba escarnecida por la
Primera Guerra Mundial, viviéndola el escri-
tor como una ‘crisis de la civilizacion”. No es
lugar este para trazar su biografia, tan sélo in-
dicaremos que estudié la carrera de medicina
en Madrid y que ejercié como médico rural en
pueblos extremerfios; posteriormente ingreso
en el Cuerpo de Sanidad Militar con destino
primero en Sevilla y posteriormente en Filipi-
nas donde fue herido de gravedad y repatria-
do; abandond el ejercicio de la medicina para
dedicarse a la literatura con un notable éxito
publico, quizas por el perfil erético de algunas
de sus narraciones, pero este es un aspecto que
abordamos mas adelante, al igual que el con-
tenido social de su obra. Su produccioén nove-
listica puede ser consultada en la bibliografia

que acompafia a nuestro trabajo, por eso y
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s6lo a manera de presentacion general citare-
mos “Las ingenuas” (1901), “La sed de amar”
(1903), “Alma en los labios” (1905), “En la ca-
rrera” (1909), “El médico rural” (1912) (figura
4) y “Jarrapellejos” (1914). Se ha sefialado, con
razon, que la mayor parte de sus novelas son
poco leidas en la actualidad, teniendo mayor
vigencia las dos ultimas que hemos sefalado
en nuestra resumida némina, pero debemos
recordar que José Bergamin ha subrayado
que Felipe Trigo “nos ha dejado un legado no-
velistico excepcional, cuya importancia crece
a nuestros ojos ahora al revivirlo, al releerle, y
que tendrd que ser revalorado de nuevo, pues
su riqueza de creacion novelesca por el lengua-
je imaginativo que la expresa, le coloca, Galdés
aparte, a la cabeza de los novelistas esparioles de
su tiempo”. Sabemos que algunos de sus coeta-
neos no compartian esa idea, Clarin lo acusa
de ser un ‘corruptor de menores y un corruptor
del idioma espafiol”. Martinez San Martin, en
1983, afirmé que ‘el desprecio y el olvido han
sido hasta hace muy poco, los dos mds fieles
compaiieros de su obra literaria”. Esto es asi,
pero una vez mas encontramos que Granjel lo
tuvo en su punto de mira desde la década de
los cincuenta, y que en 1975 seialé que “los
historiadores de la literatura espariola de los
ultimos anios, incomprensiblemente, ignoran el
nombre y la obra de Felipe Trigo o limitan su
referencia a una escueta mencion en ocasiones
hasta errénea en los datos”.

Conviene, pues, citar los principales tra-
bajos de Granjel en torno a la figura del mé-
dico y literato extremefio. Dedica algunos
comentarios a Felipe Trigo en su “Panorama
de la Generacién del 98” (1959), asi como en
“La Generacion literaria del 98” (1966), pero
donde verdaderamente estudia en profundi-
dad su figura es en la II Reunién Nacional de

Médicos Escritores, que tuvo lugar en Mérida
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en el mes de mayo de 1975, en un ensayo titu-
lado “Felipe Trigo. Medicina y Literatura”; pos-
teriormente, en la revista “El Médico”, en un
niimero conmemorativo sobre la medicina en
el 98 coordinado por Riera Palmero, publicd
un breve pero interesante trabajo, en el que se
ocupa también de su figura, titulado “Literatu-
ra y medicina en la época del Noventa y Ocho”,
y mas recientemente en 2011 ha publicado
un capitulo titulado “Literatura y medicina”
en el que también hace algunos comentarios.
Queda demostrado, pues, el interés de Gran-
jel por la figura de Felipe Trigo con la némina
de trabajos citados, pero ain debemos anadir
algo mas. Hemos apuntado que el escritor ex-
tremeno nace en el mismo aflo que Unamu-
no, 1864, quizas esto nos podria conducir a la
afirmacion de que Trigo fue otro integrante
mds de la citada Generacién del 98 y obser-
vamos que Granjel lo considera asi, con todas
las reservas que tiene para este término y que
hemos comentado ya, pero mas que por la fe-
cha de nacimiento por otros motivos, al leer el
siguiente parrafo no se debe olvidar que Gran-
jel publicd en 1962 un exhaustivo estudio de la
“Revista Nueva™

“La inclusion de este escritor en la “Gene-
racién del Noventa y Ocho”, no admitida de
modo generalizado, creo que la justifica la
presencia de su firma en publicaciones creadas
por la Generaciéon como Germinal (1897) y
Revista Nueva (1899).

Victor Bergasa ha senalado a Felipe Tri-
go como un modernista europeo y ya hemos
apuntado que José-Carlos Mainer afirma de
autores como Unamuno, Valle, Baroja, Azorin
y Antonio Machado que se puede decir que
encarnaron la modernidad literaria en Esparia
y que en tal sentido podria acogerlo el rétu-
lo de modernista; asimismo hemos sefialado

que a algunos de estos escritores les interesd

la regeneracion social de Espafia y el tema de
la mujer. Bergasa afirma que Felipe Trigo fue
un novelista soci6logo, buena muestra de ello
son sus novelas “El médico rural” y “Jarrape-
llejos”, muy preocupado por la situacion de la
mujer y por el atraso de la sociedad espaiiola,
apuntando entre sus ideas la consecucién de
un hombre y una sociedad nuevas. En cuanto a
las influencias europeas no se olvide que Trigo
hablaba el francés y admiraba la obra de Zola,
Flaubert, Anatole France, etc. La admiracién
por Zola la compartia Trigo con Blasco Ibafez,
que llegd a visitar al escritor francés en Paris,
y quizas la novela “Madame Bovary” de Flau-
bert calé también en el espiritu del escritor
extremeno mds de lo que se ha sefialado por
la critica. En la exégesis realizada por Granjel
asoman los grandes asuntos que preocuparon
a Felipe Trigo: las relaciones hombre-mujer,
el problema sexual y la situacién social en
Espana. Granjel, apoyandose en Torrente Ba-
llester, considera al escritor extremefio como
un médico que estd en desacuerdo con su
tiempo. Recibid criticas sobre su estilo litera-
rio de Clarin y Baroja, entre otros, aunque ¢l
consideraba que en el lenguaje literario debe
estar subordinada la palabra a la idea. En esta
linea observamos que Granjel sefiala que Trigo
aceptd y copid formulas del modernismo “y las
usa sin fortuna, lo que ha favorecido el rapido
envejecimiento de sus obras”; pero también,
refiriéndose a lo social, apunta que el escritor
extremefio describid, por ejemplo, en “Jarrape-
llejos” la vida de la Espana rural con criterio
‘noventayochista.

Recordemos que Clarin acusé a Trigo de
ser un ‘corruptor de menores” por la tematica
explicitamente sexual y erética de algunas de
sus obras, asunto que también ha sido estudia-
do por Granjel en el referido ensayo de 1975

glosando obras como “Las ingenuas”, “Las evas
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del Paraiso” o “La sed de amar”, concluyendo
que Trigo en sus novelas denuncia el erréneo
descubrimiento del amor que conduce a la
mujer a la frigidez y el desequilibrio nervioso
como ultima consecuencia y al hombre a una
elemental y brutal manera de entender su en-
cuentro con la mujer”. Felipe Trigo, segin
Granjel, convierte el problema sexual en toda
su obra escrita en una cuestion central de la
existencia humana, para demostrarlo toma
como ejemplo la relacién amorosa de dos
miembros de la burguesia, Jorge y Lola, en la
novela “La sed de amar”, en la cual aboga por
la importancia de la educacién sexual y como
la carencia de la misma ‘conduce a una socie-
dad pervertida en la que los hombres quedan
presos de la lujuria y las mujeres, tras el desen-
canto, son victimas sin defensas para el desequi-
librio nervioso e incluso la enfermedad orgd-
nica”. Granjel aplicando su 6ptica de médico
y psiquiatra, y de buen conocedor de la obra
de Freud y de Jung, valora como documentos
clinicos las descripciones de iniciacién sexual
que Trigo narra en sus novelas. En 2002, Tere-
sa Goémez Trueba en “Tmmdgenes de la mujer en
la Esparia de finales del XIX” insistié sobre el
particular reivindicando la figura del escritor
extremeno:

“Quizds entre todos aquellos escritores espa-
fioles que abordaron en sus obras el tema de la
emancipacion femenina, ninguno adopté una
postura tan original y progresista como el nove-
lista Felipe Trigo, quien desde diferentes escritos
abogb una y otra vez por una liberalizacién so-
cial de la mujer (...). Como bien ha sefialado
Lily Litvak, el mayor interés del feminismo’ de
Trigo reside en el hecho de que busca la eman-
cipacion de la mujer, sin tener como meta la
imitacién del hombre, sino el encuentro de la
personalidad femenina, lo cual resulta mds sor-

prendente en una época en la que las mismas
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feministas, sin lograr desprenderse de un claro
sentido de inferioridad, confundian el éxito hu-
mano con el masculino”.

Luis Sanchez Granjel insiste en su estudio
en que la obra literaria de Trigo es social y re-
formadora, considerandolo ideoldégicamente
dentro del socialismo utdpico; autores como
Muela Herraiz han profundizado en este as-
pecto en su obra periodistica distinguiendo
una etapa marxista y otra reformista, resaltan-
do también en su obra novelistica la influencia
de Zola y su visién de la novela como Cien-
cia, aspecto que ya habia subrayado Granjel
al senalar la conocida declaracién del escritor
extremerio, que consideraba que habia llegado
a la novela como bidlogo: “La Anatomia y la
Fisiologia y la Patologia que solo pueden estu-
diar la vida en la muerte o en la paralizacion
y segmentacion, son menos ciencias de la vida
que la novela moderna, que la ha recogido y la
observa y la experimenta a la vez en libertad
absoluta...”. Parrafo que recuerda en cierta for-
ma a la admiraciéon de Zola por Claude Ber-
nard y su reivindicacién de una novela ‘expe-
rimental”, merece la pena reproducir uno de
los parrafos de “Le roman expérimental” del
escritor francés:

“Dans mes études littéraires, jdi souvent
parlé de la méthode expérimentale appliquée au
roman et au drame (...).

Je maurai a faire ici quun travail
dadaptation, car le méthode expérimentale a
été établie avec une forcé et une clarté mervei-
lleuses par Claude Bernard, dans son ‘Introduc-
cion d letude de la médecine experimentale’. Ce
livre, dun savant dont lautorité est décisive, va
me servir de base solide (...). Le plus souvent,
il me suffira de remplacer le mot ‘medecin’ par
le mot ‘romancier’, pour rendre ma pensé claire
et lui apporter la rigueur dune verité scienti-

fique”.
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FELIPE TRIGO

ELL. MEDICO RURAL

Prélogo de José Bergamin

EDICIONES TURNER
Figura 4: Portada de “El médico rural” de Felipe Trigo.

No podemos olvidar aqui evidentemente
una de las novelas mas consideradas por la cri-
tica de Felipe Trigo, “El médico rural” (1912),
comentada por Granjel en su articulo “Lite-
ratura y Medicina en la época del Noventa y
Ocho” (1998). Felipe Trigo, como Pio Baroja
-recuérdese que ambos abandonaron el ejer-
cicio de la medicina-, ejercieron como médi-
cos rurales; precisamente el escritor extreme-
fo reflejé en su novela su experiencia médica
en las poblaciones de Trujillanos y Valverde
de Mérida, convirtiendo al protagonista de la
misma Esteban Sicilia en el alter ego o contra-
figura literaria del propio escritor; la novela
esta plenamente imbuida en la critica social y
posee cierto afan transformador, segun apunta
Granjel, que la sita dentro de los esquemas de
la tradicidn naturalista: <..la novela (...) incor-
pora pormenorizadas descripciones del cotidia-
no quehacer profesional, reflexiones de indole

social y una imprecisa aspiracion a imponer
mudanza en unas formas de vida ancladas en
la estructura caciquil, degradacién del viejo feu-
dalismo...”.

La novela refleja, como es sabido, escenas
de la vida médica rural, a través de las inse-
guridades de un joven médico al que los ha-
bitantes del pueblo deseaban ver en funciones
tratando indigestiones, luxaciones, casos de
paludismo, problemas cardiacos, inflamacio-
nes oculares, otitis, hemorroides, escarlatina,
difteria, tétanos, hidrocele, epitelioma labial,
escrofulas, ciatica, gripe, pleuritis, antrax, de-
lirium tremens, o extirpando una falange ne-
crosada o atendiendo partos complicados, o
aplicando inyecciones hipodérmicas de éter y
recetando cloral, antipirina, morfina, bromu-
ro de sodio, quinina, laudano de Sydenham,
ipecacuana en polvo, sueros antitetdnico y
antidiftérico, e incluso introduciendo canulas
laringeas con el temor de tener que practicar
una traqueotomia; todo un tratado, pues, de
las ideas médicas y terapetticas, asi como de la
medicina popular, de los albores del siglo XX.

Finalmente, como es sabido, Felipe Trigo
en un aciago dia de 1916, con el teloén de fon-
do de la Primera Guerra Mundial, se quito la
vida, pero este es un capitulo que no podemos
abordar aqui, pero que cuenta con estudios
como el de Victor Guerrero Cabanillas en su
libro “Felipe Trigo, desorden mental y creativi-

dad literaria”.

3.3. PIO BAROJA: JOSE DE LETAMENDI
EN “EL ARBOL DE LA CIENCIA”

Luis Sdnchez Granjel ha dedicado a la vida
y obra de Pio Baroja varios estudios; entre sus
trabajos cabe destacar “Retrato de Pio Baroja”
(1953) (figura 5), “Baroja y otras figuras del
98” (1960), “La personalidad médica de Pio
Baroja” (1973) y “El uiltimo Baroja” (1992), sin
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olvidarnos de que en 1962 particip6 también
en el gran empeno editorial dirigido por Fer-
nando Baeza que lleva por titulo “Baroja y su
mundo”. Los estudios literarios de Granjel en
lineas generales suelen estar muy valorados
por los especialistas, pero quizas una de las
criticas mds entusiasta a su obra ha sido la que
recientemente ha realizado José-Carlos Mai-
ner en su biografia “Pio Baroja”, autor que re-
cuerda también la tesis doctoral dirigida por el
historiador de Segura a Isabel Criado titulada
“Personalidad de Pio Baroja. Trasfondo psico-
légico de un mundo literario” (1974). Leamos
un fragmento de los merecidos elogios que le
tributa Mainer:

“Lo biogrdfico y el andlisis psicoldgico se
mezclaron en el libro del historiador de la Me-
dicina Luis Sdnchez Granjel, ‘Retrato de Pio
Baroja’ (1953) (...). Publicado todavia en vida
del autor y en circunstancias politicas muy poco
bonancibles, aquel ‘Retrato’ sigue siendo —por su
probidad documental, su empatia con el autor
estudiado y el buen tino de lector- uno de los
mejores libros sobre nuestro escritor. En la de-
dicatoria a Pedro Lain Entralgo, Granjel reco-
nocié su magisterio y las deudas interpretativas
que tenia con el cercano volumen ‘La genera-
cién del 98’, pero el autor fue mucho mds lejos
que su maestro en este tupido trabajo...”.

Asimismo, Mainer, considera “El ultimo
Baroja” como un libro emocionado y leal que
sigue siendo imprescindible para entender
los anos del ocaso del escritor vasco. Es muy
dificil recibir elogios tan notables sobre todo
cuando existen tantos y tantos estudios sobre
la vida y obra del escritor donostiarra. Granjel
ha estudiado a Baroja, con la paciencia que le
caracteriza, desde los afios mozos del escritor
hasta sus ultimos dias, manteniendo incluso
alguna relacion personal y por carta con ¢l, a
alguna de ellas haremos alusién en estas pa-
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ginas. Vista la imposibilidad de analizar en
este articulo todos y cada unos de los asuntos
meédicos estudiados por Granjel sobre la obra
de Baroja, centraremos nuestros comentarios
en un aspecto concreto: la fobia personal del
escritor donostiarra a la figura de José de Le-
tamendi, que como veremos mantuvo durante
toda su vida, para ello nos serviremos de una
novela fundamental “El drbol de la ciencia” y
en el citado epistolario de Granjel con el escri-

tor vasco.

- Retrats
de
Bbﬁmjd

(]

Figura 5: Portada de “Retrato de Pio Baroja” de Luis
S. Granjel.

José de Letamendi i de Manjarrés (1828-
1897) fue catedritico de Anatomia en Barce-
lona y de Patologia en Madrid, precisamente
fue Decano en la Facultad de San Carlos rea-
lizando una labor justamente valorada por

José Luis Peset que lo considera en esta faceta
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como una figura clave para entender la ense-
fanza médica de la Restauraciéon. En cambio,
Granjel ha estudiado como el joven Pio Baroja
tuvo una consideraciéon muy desfavorable ha-
cia este profesor que le propind la calificacion
de suspenso en la asignatura que impartia en
dos convocatorias seguidas, de todo esto que-
da testimonio escrito, por ejemplo, en la exce-
lente novela “El drbol de la ciencia”, en la cual
el personaje de la misma, Andrés Hurtado, es
un alter ego literario del propio escritor. Baroja
describe al profesor Letamendi como un sefior
flaco, bajito, escudlido, con melenas grises y
barba blanca, con cierto tipo de aguilucho, la
nariz corva, los ojos hundidos y brillantes, que
vestia una levita entallada y sombrero de copa.
No tarda mucho el escritor vasco en derramar
su bilis sobre Letamendi:

“Letamendi era de estos hombres universales
que se tenian en la Espafia de hace unos arios,
hombres universales a quienes no se les conocia
ni de nombre pasados los Pirineos. Un descono-
cimiento tal en Europa de genios trascendenta-
les se explicaba por esa hipdtesis absurda, que,
aunque no la defendia nadie claramente, era
aceptada por todos, la hipétesis del odio y la
mala fe internacionales que hacia que las cosas
grandes de Esparia fuera pequefias en el extran-
jero y viceversa’.

Debemos apuntar que Letamendi, segun
sus escritos, quiere restablecer la figura de Hi-
pocrates, por eso algunos autores lo sitiian en
la estela del neohipocratismo, con todos los
matices que se quiera apuntar; pero al margen
de esto en la citada novela barojiana aparece
una critica palmaria a la conocida férmula de
la vida de Letamendi y a sus argumentaciones
filosoficas. La vida para Letamendi es, segun se
recoge en la novela, una funcién indetermina-
da entre la energia individual y el cosmos, que

no pudiendo ser suma, ni resta, ni division,

tiene que ser multiplicacién. Las paginas que
se dedican en la novela a esta cuestion y sobre
todo la discusion entre los estudiantes de estas
ideas filosoficas letamendianas son magistra-
les; el joven personaje, Andrés Hurtado, final-
mente considera palabreria los argumentos de
su profesor, pero no debe olvidarse que esta
decepcidn le lleva a buscar libros de fildsofos
como Kant, Fitche o Schopenhauer. De hecho
“El drbol de la ciencia”, como bien ha apunta-
do Sergio Beser, es entre otras cosas un relato
filosdfico en que se noveliza el pensamiento de
Schopenhauer, a partir de las lecturas que Ba-
roja hace de la obra de este fildsofo.

Pero volvamos a las argumentaciones leta-
mendianas sobre el hombre, la vida y el cos-
mos recurriendo a sus propias palabras:

sNo es el hombre un ser corpdreo? ;No es
su cuerpo uno e indiviso? ;No es la vida el acto
de este cuerpo? ;No es este acto la resultante di-
ndmica de su energia individual, sin la cual no
viven y de las energias cosmicas, sin cuyo con-
curso muere? ;No nos conduce, en buena mecd-
nica racional, (siendo I energia del individuo, C
la del Cosmos y V la resultante Vida), a plantear
la ecuacion V = f (IC)?”.

Todas estas ideas de sumas, restas, multi-
plicaciones y divisiones en torno a la Vida son
cuestionadas en la novela, como hemos apun-
tado ya, por el propio Andrés Hurtado, figura
central de la misma, que como reaccién se su-
merge en la lectura de los filésofos citados; la
profunda decepcidén que le produce Letamendi
queda reflejada en el siguiente parrafo:

“sPero no te basta con la filosofia de Leta-
mendi?

-Si eso no es filosofia ni nada -replicaba
Andprés-. Letamendi es un hombre sin una idea
profunda, no tiene en la cabeza mds que pala-
bras y frases. Ahora, como vosotros no las com-

prendéis, os parecen extraordinarias’.
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Las ideas de Letamendi, las expuestas y
otras que giran en torno a la defensa del hipo-
cratismo, han tenido partidarios y detractores,
pero quizas uno de sus criticos mas feroces fue
Pio Baroja que lo llegé a calificar de ‘catedrd-
tico de carton y cemento armado”, al cual sélo
reconoce como mérito -segin apunta Granjel-
tener alguna condicion de literato y de orador
efectista. Esta inquina personal hacia Leta-
mendi la mantiene hasta el final de sus dias,
hecho que ha demostrado Granjel haciendo
publico su epistolario con el escritor vasco.
Granjel en 1951 le envio al escritor donostiarra
para su consideracion su ensayo “La persona-
lidad médica de Pio Baroja”. Curiosamente en
su contestacion, Baroja, escribe poco mas de
una linea para darle las gracias a Granjel, dedi-
cando casi la totalidad de la misiva a sus refu-
taciones de la obra de Letamendi. Leamos un
fragmento de la misma recordando que esto se
escribe a principio de los afios cincuenta:

“Yo sigo no creyendo en la genialidad de Le-
tamendi ni en el valor de sus teorias. No tengo
gran aficion a la medicina y sin embargo lei hace
cuarenta afios en un hotel de Paris la Tntroduc-
cion al estudio de la Medicina experimental’ y
me produjo un gran entusiasmo.

La ecuacion de Letamendi: La vida igual a
la multiplicacion de la energia individual por el
cosmos, me parece en parte una vulgaridad y en
parte falsa.

Un hombre sin energia, un principe de otro
tiempo como Carlos II el Hechizado en un me-
dio ambiente rico seria siempre un pobre mise-
rable, no podria tomar del medio ambiente mds
que muy poco.

Lo mismo le pasaria con factores cambiados
al tipo enérgico y atrevido en un ambiente po-
bre, metido en una cdrcel o en una isla desierta
sin posibilidad de escapar. Para mi lo que dice
Letamendi no tiene ningtin valor. Todo me pa-
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rece en él fuegos artificiales. De ahi que en los
medios cientificos nadie le haya tomado en se-
rio”.

Como se puede apreciar hay fobias que se
llevan a cuestas durante toda una vida; en la ci-
tada carta, Baroja, sigue argumentando contra
la teoria de Letamendi enfrentdndola incluso
con una de las obras médicas mas vigorosas
escritas en la segunda mitad del siglo XIX, nos
referimos al célebre tratado de Claude Ber-
nard “Introduccion al estudio de la Medicina
experimental”. En las teorias de Letamendi se
pueden cuestionar muchos aspectos; pero no
se debe olvidar, como ha demostrado Peset,
que no fue un hombre totalmente al margen
de las novedades médicas del Positivismo, ya
que como Decano abogd porque se dotara la
madrilefia Facultad de Medicina de San Car-
los de laboratorios de histologia y microbio-
logia, demostrando con ello su interés por la
medicina de laboratorio, y por la necesidad de
contar con quirdfanos en los que se hicieran
las intervenciones quirtrgicas con la debida
‘asepsia” o que los ninos enfermos contaran
con salas espaciosas para ser asistidos duran-
te su convalecencia en el hospital, etc.. Todo
ello se puede leer en documentos redactados
por Letamendi y en el Memorial que envié al
Ministro de Fomento a finales de 1890, fecha
por cierto no muy distante a la que imparti6
clases a Pio Baroja (recuérdese que éste co-
menzd la carrera en 1887). En estos escritos
letamendianos se observan ideas de marcado
perfil regeneracionista en torno a la ensefianza
y el gjercicio clinico de la medicina en el Hos-
pital de San Carlos, apreciandose que su figura
es mas compleja de lo que apunté Pio Baroja
en sus comentarios sobre sus teorias médico
filosdficas.

Luis Sanchez Granjel en sus estudios so-

bre Baroja supo apreciar muy tempranamente
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que una novela como “El drbol de la ciencia’,
publicada en 1911, ademas de otras obras, era
una fuente de conocimientos ineludible para
conocer la personalidad médica del escritor
vasco, sobre todo de los afios en que estudia su
carrera de medicina y su corto ejercicio pro-
fesional como médico en Cestona, plaza en la
que ces6 en septiembre de 1895. Nosotros en
este escrito hemos explorado tan sdlo el asun-
to letamendiano; pero la novela en cuestion,
como apunta Sergio Beser, ademas de ofrecer
un retrato de la formacién médica de Baroja y
de novelizar el pensamiento de Schopenhauer,
tiene una inusitada vigencia como documento
de la crisis intelectual que vive la cultura y sus
hombres en la Espana de la transicion del siglo
XIX al XX, presentando un cuadro critico y
negativo de la sociedad espafola de la época.

3.4. MEDICOS Y ENFERMOS EN LA OBRA
DE AZORIN

El profesor Sanchez Granjel ha desgrana-
do con esmero en ensayos, como “La Gene-
racion literaria del 98”, la ndmina de autores
que descubrieron rasgos de identidad entre sus
integrantes, como por ejemplo Juan Maragall
y Gabriel Maura, pero hace especial hincapié
en los escritos de Azorin que estan fechados
entre 1905 y 1910, pero sobre todo sefala al
escritor levantino como el que en 1913 utilizé
por primera vez el controvertido término de
Generacion de 1898, vinculdndolo a la fecha
del desastre colonial, considerando incluso
como precursores de la misma a escritores de
generaciones anteriores como Campoamor,
Echegaray y Galdos, cuestiones sobre las que
no vamos a insistir mas en este articulo.

José Martinez Ruiz, Azorin, cultivd el en-
sayo, el teatro y la novela; sobre su quehacer en
este ultimo género literario se han dicho mu-
chas cosas; por ejemplo, fue calificado por Ju-
lidan Marias como un narrador que poseia una

mirada intensa, una mirada que precisamente
ya hizo destacar a Ortega, en 1917, su enorme
talento para captar los “primores de lo vulgar”;
precisamente esa capacidad azoriniana para
plasmar personajes discretos y modestos o la
emocién ante un paisaje, y su prosa limpia y
clara, ha hecho decir a algunos autores que de-
tras de los personajes de Azorin siempre estd
Azorin, y esto lo ha sabido ver perfectamente
Granjel cuando ha explorado las obras del es-
critor levantino, consiguiendo dibujar no sélo
un panorama de su evoluciéon humana y politi-
ca sino sobre todo trazar un retrato psicologico
a través de sus opiniones sobre la medicina, los
médicos, pero sobre todo cuando escribe so-
bre la salud y la enfermedad. Recuérdese que
Sanchez Granjel le dedicé un extenso ensayo
titulado “Retrato de Azorin” (1958) (figura 6),
pero en 1955 habia publicado ya en “Archivos
Iberoamericanos de Historia de la Medicina” un
texto titulado “Médicos y enfermos en las obras
de Azorin”, volviendo sobre idéntico asunto en
“Baroja y otras figuras del 98” (1960).

LUIS 5. GRAN]JEI

RETRATO DE AZORIN

Figura 6: Detalle de la portada de “Retrato de Azorin”
de Luis S. Granjel.

Desde nuestro punto de vista “Retrato de
Azorin” es una de las empresas ensayisticas mas
complicadas de las llevada a cabo por Granjel
porque dedica muchas paginas de la misma a
captar el caracter, la psicologia del maestro de
Mondvar o de sus personajes literarios, tanto
en los testimonios de quienes lo conocieron
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como en sus ensayos, pero sobre todo en su
obra narrativa que ha sido calificada por Mario
Vargas Llosa, en su discurso de ingreso en la
Real Academia Espafiola de la Lengua, como
“Las discretas ficciones de Azorin”; espigar en
la narrativa azoriniana creemos que es dificil,
porque como apunta el escritor peruano “las
personas, (...), no pasan de siluetas, sombras,
entelequias”, eso si con una prosa cuidada ‘de
precision manidtica y respirar simétrico”, mos-
trandose mas audaz cuando escribe articulos o
pequefios ensayos. Vargas Llosa insiste, desde
la admiracion que le profesa, que Azorin sabia
describir mds que contar. Camilo José Cela, en
su discurso de contestacion, apunta que Azo-
rin sufre viendo como se quema el tiempo y
el autor de “La tia Julia y el escribidor” insiste
en que es un ‘descriptor pertinaz de lo exterior
(...), como si todo lo que no formara parte del
mundo fisico lo ahuyentara”, de manera que re-
fleja un “mundo sin tiempo y también sin sexo”.
Esta y otras cuestiones, desde la erudicion y la
exégesis, las supo ver Granjel incluida la honda
preocupacion por el tiempo que tenia Azorin:

“Muy temprana es, en la vida intima de
Azorin, su preocupacion por el tema del tiempo,
y tanto que su primera vivencia la experimentd,
atin nifio, durante su estancia como escolar en
Yecla, segiin revelacion que el escritor hace en
‘Las confesiones de un pequefio filosofo’. Afios
después, alcanzando ya, con su vida, la frontera
de la madurez, el tema que empieza a obsesio-
narle, reaparece en el ‘Diario de un enfermo’ y
en ‘La voluntad’, y como en estas obras en otros
muchos escritos cuya simple mencion abruma-
ria”.

En 1918 Azorin escribia sobre la labor des-
tructora del tiempo, “deshaciendo las cosas”;
Ortega decia que el escritor levantino no era un
fildsofo de la historia sino un ‘sensitivo” de la

historia; esto mismo creemos que lo ha sabido
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ver Granjel cuando analiza la vida cotidiana de
Azorin o cuando va desgranando con pacien-
cia entomoldgica su ascetismo, su tristeza y el
hermetismo de su mundo psiquico, asi como
su sentimiento de que el hombre es indiferen-
te al dolor ajeno o el miedo a no poder seguir
escribiendo. Vargas Llosa lo vio solamente una
vez, en 1958, y tuvo la sensacion de ver a un
“viejecillo mudo, transliicido y aéreo”; en esta
linea, Granjel reproduce algunos parrafos de
Ortega y Gasset para reflejar su tendencia a la
soledad: “..no consiste ya simplemente en que
se halle sin nadie al lado, sino que se ha conver-
tido en una realidad, en un cuerpo transparente
y solido, en un caparazén cristalino que llevase
en torno de su persona. Cuando alguien le habla
se sorprende e inquieta como si de stibito le hu-
bieran quebrado la vidriera de soledad circun-

»

dante,...”. Granjel realiza un esfuerzo notable
para explorar la personalidad intima de Azo-
rin a través de sus personajes, como es el caso
de “X” que en sus anos ancianos siente que la
salud con los afios es como un “hilito quebra-
dizo”. En la década de los cuarenta Azorin cred
un personaje, Antonio Quiroga, del que dice:
“..del mundo externo solo conservo las nocio-
nes mds escuetas y elementales; desecho de mi,
aparto de mi hago esfuerzos para rechazarlo
todo cuanto pueda ser enlace con las cosas, con
la vida tangible, con el mundo real”. Es preciso
aclarar que el ensimismamiento de José Marti-
nez Ruiz, o por mejor decirlo de los personajes
en los que se refleja literariamente, no es cosa
de los afios postreros del escritor sino que en
obras tempranas como “La voluntad” presenta
a su personaje como un ‘mozo ensimismado
y taciturno, habla poco y en voz queda”. Otro
personaje, Antonio Azorin, dice de si mismo:
“Yo me veo solo, yo me veo triste; yo veo que mi
juventud va pasando estérilmente, sin una ter-

nura, sin una caricia, sin un consuelo”.
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La dificultad, pues, de estudiar biografica
y patograficamente a Azorin reside en que el
escritor de Monévar se muestra y se esconde
a través de sus personajes, y se corre el riesgo
en muchas ocasiones de atribuir a su persona
sentimientos o enfermedades que pueden ser
creaciones literarias, aunque no podemos ol-
vidar que Pio Baroja que le conocid bien lo ca-
lificé de “hombre retraido y frio”. Por todo ello
Granjel haciendo uso de sus conocimientos
psiquiatricos, con mucha prudencia escribe lo
siguiente:

“La introyeccion abre la puerta en quien la
vive, en ocasiones, a la desviacion neurdtica; sin
pretender asegurar que Azorin lo sea o lo haya
sido un dia, si es bien cierto que su personali-
dad, tal como ella se descubre, con singular fre-
cuencia, en el cuerpo de su obra, ofrece rasgos
que autorizan a sospechar su presencia’.

No se puede olvidar que en su “Retrato de
Azorin” Granjel insiste, por ejemplo, en que
autores como Marco Merenciano han estudia-
do el perfil psicopatoldgico de algunos perso-
najes creados por José Martinez Ruiz, Azorin,
situando el asunto patografico en su justo tér-
mino. Asimismo en el referido ensayo ha ex-
plorado magistralmente también la vivencia
de la vejez en la obra azoriniana, sobre todo
esa creencia de que el anciano ‘es un enfermo”,
“sano hasta cierto punto”, que debe estudiarse
a sl mismo y cuidarse: “;Sepamos callar, sepa-
mos dormir, sepamos respirat, sepamos comer!”.
Consejos muy razonables que seguramente
ayudarfan a José Martinez Ruiz a convertirse
€n nonagenario.

A partir de los citados estudios de Granjel
se ha apreciado también que la obra de Azo-
rin muestra una extensa nomina de médicos,
reales o ficticios, asi como opiniones sobre la
medicina y lo que es mds importante sobre la

vivencia de la enfermedad. Citaremos aqui

solamente la aparicion de Gregorio Marafi6n
y de Tedfilo Hernando, en novelas como “El
enfermo” y “Maria Fontdn”, con los nombres
figurados respectivamente de Garcia de Ro-
das y Facundo Irala. En lineas generales la
figura del médico en la obra de Azorin re-
cibe un tratamiento literario de beneplécito
y admiracién, y es que como expresa Mara-
N6n y subraya Granjel el mundo intimo de
los entes de ficcién azorinianos estan llenos
de bondad, ‘en la humanidad de Azorin no
existe el demonio”. Entre las cualidades que
debe poseer el médico sefiala, por ejemplo la
de “no ser asombradizo” y “no ser lenguaraz”.
Una vez mas asoma el afdn de discrecién en la
obra azoriniana.

Para finalizar si tuviéramos que quedarnos
con un personaje de la obra literaria de Azorin
para explorar la vivencia personal de la enfer-
medad o de las enfermedades serfa, sin duda,
el de Victor Albert de la novela “El enfermo”,
en la que el citado personaje realiza reflexiones
sobre las fronteras de la misma: “..fronteras,
porque se trata de un terreno, que no siendo ya
el de la salud, no es todavia el de la enferme-
dad”. Victor Albert es muy consciente de que
en la enfermedad “somos otros de los que an-
tes éramos. Hemos perdido una personalidad
y hemos ganado otra. Y esta otra vale acaso,
y sin acaso, mds que la precedente”. Azorin,
pues, antes que Lain Entralgo y Susan Sontag,
expone con sencillez la idea de que la enfer-
medad constituye un episodio biografico que
puede cambiar la vida de la persona. Granjel
ha glosado también la neurosis que padece este
personaje, el temor obsesivo a varias enferme-
dades: “A mi pesar, contra mi voluntad, en estos
momentos ya no soy yo; soy de Friedriech, o de
Little, o de Stokes-Adams; lo soy de un modo pa-
sajero. Y en forma ineluctable, como un siervo
adscrito a la gleba de Bright, el terrible Bright”.
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Granjel plasma aqui algo que le ha preocupado
siempre, estudiar la vivencia de enfermedad a
través de los personajes que ofrece la literatu-
ra, consiguiéndolo plenamente con este Victor
Albert de Azorin y también con el don Pablo
Silva de la novela “Doria Inés”. Granjel resume
certeramente también el padecimiento de Vic-
tor Albert en su ensayo “Literatura y medicina”
(2001), como testimonio valioso para alcanzar
un conocimiento mas humanizado de la enfer-
medad:

“Testimonio que considero valioso de la
‘vivencia de enfermedad’ lo ofrece la novela,
rigurosamente autobiogrdfica, de Azorin, ‘El
enfermo’, publicada en 1943, al regreso de su
voluntario exilio en Paris; el protagonista del
relato, Victor Albert, es contrafigura del autor,
vive edad de su vida que corresponde a la de
Azorin y por temperamento hace recordar a
los enfermos hipocondriacos (...). Victor Albert
tiene personalidad ‘cambiadiza e impresiona-
ble’, lo que favorece su conversién en ‘enfermo
imaginario’; su existencia es dominada por su-
puestas dolencias que alimenta con lecturas de
obras de medicina y la amistad de los médicos
que atienden las claudicaciones de su organis-
mo (...).

Posee también valor informativo la afirma-
cion que sustenta Victor Albert sobre los cam-
bios que la enfermedad, real o creida, impone en
el comportamiento...”.

La prosa de Azorin brillé especialmente
también en los periddicos realizando créni-
cas de los balnearios vascos de Alzola, Zaldi-
var, Carranza y Cestona, estudiadas por Urkia
en su ensayo ‘Literatura balnearia en Espafia:
Azorin y Baroja”. Un tema este de los balnea-
rios del cual también se ha ocupado Granjel en
su monografia “Viaje al Balneario” publicada
en 1997, que no glosamos en este articulo por-

que merece consideracion aparte.
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4. EPILOGO

Luis Sanchez Granjel, como es sabido, ha
desarrollado durante décadas una ingente la-
bor historiografica abarcando desde la medi-
cina espafiola de la Antigiiedad y Edad Media
hasta la Edad Contemporanea; en este sentido
cabe recordar el consejo crucial que le dio Lain

Entralgo: ;Por qué no dedica usted a la historia

de la medicina espafiola su atencion principal?”

Y a este menester consagré Granjel su trabajo
durante décadas desde la catedra de Historia
de la Medicina de Salamanca, fundando pri-
mero un Seminario de Historia de la Medici-
na Espanola, en 1955, que fue transformado
en Instituto en 1969 en el antiguo edificio del
Colegio Mayor del Arzobispo Fonseca. En el
seno del mismo cultivd, pues, la investigacion
de archivo, y cre6 una importante escuela his-
torico médica que ha traspasado ampliamente
las fronteras salmantinas; pero como hemos
apuntado desarroll6 también en el seno de este
Instituto su vocacion literaria, que le acom-
pana desde su juventud, de manera que en su
persona confluyen de forma rigurosa la doble
condiciéon de historiador de la medicina y de
historiador de la literatura; precisamente a
esta ultima linea de trabajo hemos consagra-
do este articulo, abarcando parcialmente sus
estudios sobre la denominada Generacion del
98, enfocandolo especificamente en el punto
donde convergen las cuestiones médicas con
la literatura o la critica literaria y mds con-
cretamente a través de figuras como Santiago
Ramon y Cajal, Felipe Trigo, Pio Baroja y Azo-
rin, recordando tan solo en nuestro relato -por
haber sido motivo de un estudio anterior- la
importante psicobiografia que dedic6 a Mi-
guel de Unamuno. Asimismo hemos intentado
precisar en estas paginas que la condicién de
estudioso de Granjel en torno a la citada Gene-

racién no queda en la mera enumeracion epi-
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sodica de hechos, acontecimientos y figuras,
sino que muy al contrario se muestra como un
critico literario riguroso que cuestiona en sus
trabajos la denominacién con la que tradicio-
nalmente se encuadra a los escritores de la ci-
tada Generacion, prefiriendo la denominacién
de Promocion literaria de la Regencia’. Somos
conscientes de que la obra granjeliana merece
otros estudios en esta linea especifica de la lite-
ratura y la medicina, a esta tarea intentaremos

consagrar nuestros esfuerzos en el futuro.
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