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不同预处理方法对复用管腔器械清洗效果的比较
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摘要" 目的&探讨不同预处理方法在复用管腔器械清洗中的应用效果, 方法&将复用管腔器械包括外科吸

引器+宫腔吸引器等管腔器械总共 +%) 件#随机分为常规组!$ g%#'"和实验组!$ g%#'", 常规组采用酶浸泡

做预处理后#结合刷洗和全自动清洗机清洗#实验组采用碱性清洗剂浸泡做预处理后#结合刷洗和全自动清洗

机清洗, 通过长棉签检测+G2H生物荧光法检测清洗效果, 结果&目测棉签检测结果显示#实验组的清洗方

法检测合格率高于常规组, 经两种方法清洗后器械的 G2H生物荧光检测结果均达到合格标准#实验组的

MKW值合格率优于常规组, 结论&在复用管腔器械的清洗中#采用碱性清洗剂浸泡预处理后再结合刷洗和

全自动清洗机的处理方法效果更佳,
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&&复用管腔器械因结构复杂+管径不规则#不易

清洗等特点已成为消毒供应中心器械清洗中的一

大难点, 又因为管腔器械特有的使用功能#往往会

有大量陈旧血迹+粘液+脓液等污染物#使用常规清

洗方法经常不能达到彻底清洗的效果#而手术器械

灭菌前的清洗处理是灭菌成功的关键环节'#(

#经过

彻底清洗的器械可使其污染微生物下降 - 个对数

值'!(

#对此类手术器械进行清洗前的预处理又是非

常关键的步骤, 本研究对比了 ! 中不同预处理方

法对复用管腔器械清洗效果#现报告如下,

RS材料与方法

#$#&材料

选择医院消毒供应中心!"#$年%月1(月#共

计回收的使用后的管腔器械 +%) 件为研究对象#包

括手术使用后的宫腔吸引器+外科吸引器等, 实验
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用材料包括全效型多酶清洗液+瑞士生产的波洱

%+N>型碱性清洗剂+高压水枪+白纱布+棉签+G2H

生物荧光测试仪以及荧光测试棒+倍力曼5!'" 型

全自动清洗机+老肯牌多功能清洗槽,

#$!&清洗方法

将手术室和临床科室使用后的金属内套管及

各类复用吸引器按回收时间先后顺序随机分为常

规组+实验组#每组 %#' 件管腔器械#其中宫腔吸

引器 ##! 件#复用外科吸引器等 !"$ 件, 由同一

操作人员按照相同方法做下述 ! 种方法进行处

理, 常规组$流动水下初步冲洗管腔#去除表面污

物及内部血渍及污渍#然后浸泡于 -( Y的 #o#""

多酶清洗液中 % <)* 作为预处理, 预处理完成

后#用符合管腔规格的长毛刷彻底反复刷洗#再使

用高压水枪冲洗至洗液清澈, 实验组$采用流动

水冲洗管腔表面及内部血迹及污物门之后浸泡于

-( Y的 #o#"" 碱性清洗液中 % <)* 作为预处理,

预处理完成后#采用符合管腔规格的长毛刷彻底

反复刷洗#再使用高压水枪冲洗管腔内面至洗液

清澈, 最后将 ! 组器械分别处理后放入同一台全

自动清洗机进行清洗,

#$%&监测方法

棉签擦拭法$ 取符合管腔内径规格及长度的

$(L酒精棉签旋转擦拭管腔内壁+端口及螺纹处#

棉签不变色为合格, G2H生物荧光检测法$ 取出

试管内面拭子#涂抹吸引器表面+内壁及端口盲端

一遍#取样后迅速放入G2H生物荧光快速检测仪

读取数据, MKW值 !(" f("" 为合格,

TS结果

目测棉签检测结果显示#实验组的清洗方法

检测合格率高于常规组, 经 ! 种方法清洗后器械

的G2H生物荧光检测结果均达到合格标准#实验

组的MKW值合格率优于常规组, 见表 #, 提示

碱性清洗剂浸泡l刷洗l全自动清洗机清洗的清

洗效果较好,

表 RST 种清洗方法对管腔器械的清洗效果比较

组别
棉签擦拭法

采样数 合格数 合格率!L"

G2H采样检测

采样数 合格数 合格率!L"

常规组 %#' !+! )!$#L )" $" )$$(L

实验组 %#' %#( ')$$L )" )" #""$"L

US讨论

器械清洗消毒是通过物理和化学方法#除去

被清洗管腔器械的有机物+无机物和微生物#使复

用管腔器械适合进一步的处理和使用'%(

, 因清洗

不彻底而残留的有机物如血块+蛋白质+粘液+组织

等可在微生物表面形成一层生物膜#妨碍微生物与

灭菌气体的有效接触而影响灭菌质量'-(

, 手术中

常用的各类吸引器及内套管等管腔器械品种多样#

其设计+形状+结构特殊, 由于内壁+齿缝成不规则

形态#导致管腔内残留的血液+油脂+组织等不易被

彻底清洗#是医院交叉感染的潜在危险因素#因此

复用管腔器械的清洗仍需要手工进行处理,

本研究分别采用 ! 种不同的清洗剂作为预处

理, 碱性清洗剂可有效清除污染器械的蛋白质+

脂肪+碳水化合物等污垢'( *+(

#还具有溶解污垢的

能力, 碱性清洗剂的温度越高#越能够让化学反

应更加迅速和彻底, 与多酶清洗剂比较#使用碱

性清洗剂清洗后的管腔器械表面及内壁光亮+洁

净, 常规组使用多酶溶液浸泡后进行管腔器械清

洗#仍存在少量管腔器械清洗不彻底的现象#而碱

性清洗剂对血渍+污渍清除有显著效果#优于单纯

的多酶清洗液&同时 -( Y条件下碱性清洗剂浸泡

清洗可快速去除管腔器械内的大量血渍+污渍#从

而提高了清洗效率, 总之#实际操作中应根据污染

器械的材质+结构+污染程度等不同情况选择合适

有效的清洗方法和适宜的清洗剂#并对清洗效果进

行检测,
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