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德莫林喷剂在骨科病人手术后伤口护理中的应用

周!英
!江苏省南京市六合区人民医院" 江苏 南京" "##$%%#

!!摘!要! 目的!观察德莫林喷剂在骨科病人手术后伤口护理效果$ 方法!#"& 例创伤性骨折病人随机分为 " 组$ 实验组

使用德莫林喷剂进行护理"对照组使用常规的护理方法$ 观察伤口的渗出%感染%愈合时间%疤痕形成等指标$ 结果!实验组

伤口的渗出%感染%愈合时间%疤痕形成均优于对照组$ 结论!

!

德莫林喷剂可以使皮肤创面快速愈合"降低创面感染风险$
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!!在本科收治的交通事故%高空坠落等所致的

#"& 例创伤性骨折患者中"对手术后伤口的护理

采用德莫林喷剂和常规护理方法"现将结果报告

如下$

GH资料与方法

#*#!临床资料

选取 "%#( 年 & 月("%#$ 年 & 月本科收治的

交通事故%高空坠落等所致的 #"& 例创伤性骨折

病人"年龄 "% M)% 岁"平均年龄 (" 岁$ 随机分为

实验组和对照组"每组 -( 例$ " 组在性别%年龄%

病程上比较"差异无统计学意义!$N%*$#" 具有

可比性$ 实验组使用德莫林喷剂进行护理"对照

组使用常规的护理方法$

#*"!治疗方法

护理人员执行无菌操作"换药前洗手%带口

罩"一个换药包用于一个病人"换药室环境要清

洁"非工作人员禁止入内"伤口暴露时避免人员走

动"或其他操作同时进行"以免灰尘落到伤口处$

实验组使用 %*%$O的碘伏在伤口及周围皮

肤消毒"如创面有分泌物"首先要清除创面分泌

物"用 PO的过氧化氢溶液冲洗"再用生理盐水冲

洗干净"无菌敷料覆盖"待干"德莫林喷剂均匀喷

涂于创面!正持"充分摇晃均匀"喷口距创面 #% M

#$ 68处喷涂于伤口处#"单层消毒油纱布覆盖"

再覆盖消毒纱布"胶带固定"# 次2B$ 如创面不容

易喷到"需插上细导管)# Q"*

& 换药时如发现伤口

分泌物减少或无分泌物"可不用 PO的过氧化氢

溶液冲洗"直接用灭菌生理盐水冲洗创面"待干"

德莫林喷剂均匀喷涂"无菌纱布覆盖"胶带固定"

# 次2B$

对照组使用 %*$O的碘伏在伤口及周围皮肤

消毒"如创面有分泌物"首先要清除创面分泌物"
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用 PO的过氧化氢溶液冲洗"再用生理盐水冲洗

干净"无菌敷料覆盖" # 次2B& 无分泌物的伤口或

者换药时发现伤口分泌物减少时"则不用 PO的

过氧化氢溶液冲洗"直接用灭菌生理盐水冲洗创

面"再用一次性伤口敷料贴覆盖伤口即可"胶带固

定" # 次2B$

#*P!评价指标

全部患者均在治疗 " 周时对疗效进行评价'

!

渗出' 术后 " B观察一次性伤口敷料贴无血液

和液体渗出$

"

感染' 切口皮肤轻度红肿"潮湿

伴有少量脓性分泌物$

#

愈合' ( B 内伤口无血

肿%压痛%积液%皮肤坏死%切口破裂等$

$

疤痕'

目测伤口外形不规则"突出表面"高低不平"潮红

充血"质实韧$

IH结H果

实验组伤口护理后渗出 $ 例"感染 # 例"愈合

-( 例"疤痕 #$ 例& 对照组伤口护理后渗出 P& 例"

感染 #- 例"愈合 "& 例"疤痕 (& 例$ 实验组显著

优于对照组$

JH讨H论

德莫林喷剂是一种新型皮肤创面无机诱导活

性材料"是应用具有人体再生诱导作用的钙磷纳

米空颗粒作为主要生物活性成分"主动诱导人体

上皮细胞增殖%分化%移行的生物特性和中和创面

酸碱度的抗炎性"从而促进创面快速愈合"减少疤

痕的形成)P*

$ 与传统辅料相比"增加了促进伤口

快速愈合的生物诱导功能"无机元素组合有效的

中和了创面的酸性渗出物"保证了有效性和安全

性)(*

& 保持创面不受感染"有利于上皮细胞的迁

移与组织的自身修复)$*

& 生长因子促进成纤维细

胞的形成"从而使血管和上皮组织的形成速度加

快"加快伤口肉芽组织的形成"促进伤口的愈合"

减少皮肤愈合后瘢痕的产生)- Q#%*

$ 其生物活性

功能不受外界温度的影响"较好的调节创面细胞

功能和创面愈合环境)##*

"保证产品在各种环境下

保存和有效使用"对人体有良好的安全性$

骨科创伤性骨折病人术后伤口护理"要做好

饮食方面的安排"保证良好的营养供给"再使用德

莫林喷剂护理治疗术后伤口"能有效中和酸性产

物"减少渗出"保持创面干燥"不受感染"快速结

痂%愈合"未出现过敏症状"疗效好"使用简洁%方

便"而且愈合后皮肤无疤痕$ 德莫林喷剂可强化

创面吸附作用"较好地调节创面细胞功能和创面

愈合环境)#"*

" 是一类具有促进创面愈合和降低

创面感染风险作用的原创性皮肤创面敷料"减少

了病人的身%心痛苦及经济负担"临床护理工作中

值得应用)#P Q#(*

$
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